Regulamin II Szkolnego Biegu na Orientacje¢

Cel imprezy.

1. Propagowanie wspolnego aktywnego spedzania wolnego czasu.
2. Integracja Rodziny Szkolne;j.

Sprawy organizacyjne.
1. Organizatorzy:
Zespot Katolickich Szkot Ogolnoksztatcgcych nr 2 w Katowicach zwany dalej Szkota.
2. Termin 1 harmonogram:
4 czerwca 2016 .

10:00 - otwarcie ,,biura” zawodow, wydawanie kart startowych, zebranie zgod na start
dzieci,
10:15 - co zrobi¢ z perforatorem? - czyli krotka odprawa techniczna,
10:30 - start pierwszej druzyny (karta startowa oznaczona 00:00), kolejne druzyny
startowaé beda w odstepach 1 minutowych (w przypadku duzej liczby druzyn - w
odstepach 30 sekundowych) zgodnie z oznaczeniami na kartach startowych,
12:15 - ogloszenie wynikow.

3. Baza zawodow: Szkota

4. Trasa: Bieg ma charakter rekreacyjny, z elementami biegu terenowego. Trasa wytyczona

zostata miedzy Szkola a terenami wokot Muzeum Slaskiego i NOSPR-u. Laczna dugosé
dystansu do pokonania liczy ok. 3 km.

Rywalizacja.

1. W zawodach moga wzia¢ udzial wszyscy uczniowie Zespotu Katolickich Szkot
Ogolnoksztatcacych nr 2 w Katowicach oraz ich rodziny.

Dzieci 1 mlodziez do lat 18 moga wzia¢ udziat w imprezie jedynie pod stala opieka oséb
petnoletnich.

2. Zachgcamy do tworzenia druzyn rodzinnych: 2-3 osoby, w dowolnym relacjach
(rodzenstwo, rodzice, dziadkowie, wnukowie etc.). W druzynie musi by¢ przynajmniej jedna
osoba petoletnia.

3. O kolejnosci w klasyfikacji koncowej bedzie decydowata liczba "zaliczonych" punktow
kontrolnych oraz czas dotarcia na metg. W przypadku odnalezienia punktu BONUSOWEGO
od osiagnigtego czasu zostanie odjeta 1 minuta.

4. Kazda z druzyn otrzyma kartg startowa, na ktérej druzyna zaznaczy obecnos$¢ na punkcie
kontrolnym.

5. Zgubienie lub zniszczenie karty startowej utrudni klasyfikacje druzyny.



Zgloszenia:

Zgloszenia do 20 maja przyjmuja: Aleksandra Tyl, Marek Jozwiak oraz Michat Ciepty -
osobiscie lub poprzez dziennik elektroniczny. Bardzo prosimy o wczesniejsze zapisy,
umozliwi to zamowienie odpowiedniej liczby medali dla dzieci ).

Wyposazenie zawodnikow:
- dobry humor,

- wygodny stro6j,

- sportowe obuwie,

- dlugopis,

- mapa i karta startowa otrzymana w dniu zawodow.
Postanowienia koncowe:

1. Wszyscy uczestnicy zawodow startujg na wlasng odpowiedzialnos¢. W przypadku
wypadku, utraty zdrowia lub mienia, osoby te nie bedg roscity zadnych zobowigzan
wobec organizatorow, wspdtorganizatoréw udostepniajacych swoje obiekty na czas i
okolicznos$¢ zawodow.

2. Duzieci startujg za poswiadczong podpisem zgodg rodzicow lub opiekunéw prawnych. W
przypadku startu dziecka, np. z dziadkami, rodzice proszeni sg o dostarczenie pisemne;j
zgody na start przed rozpoczeciem biegu.

3. Wszyscy uczestnicy zawodow zobowigzani sg do przestrzegania przepisow Kodeksu
Drogowego oraz poszanowania zieleni, szczegélnie na terenie Muzeum Slaskiego.

4. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

5. We wszystkich sprawach nieujetych w Regulaminie decyzja nalezy do Organizatora.

Po zakonczeniu biegu / marszu / marszobiegu :) zapraszamy na poczestunek.

W trakcie trwania catej imprezy za bezpieczenstwo dzieci odpowiedzialni sg ich rodzice /
opiekunowie prawni.

Zyczymy dobrej zabawy!

Koordynatorzy Il Szkolnego Biegu na Orientacjg:
Michat Ciepty

Marek Jozwiak

Aleksandra Tyl



